T.C. BASBAKAMLIK
Afet ve Acil Durum Yanetimi Baskanlidi
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Ulkemiz basta deprem olmak tzere, sel, heyelan, ¢ig gibi dogal
tehlikeler ile karsi karsiyadir.

Ote yandan giinimiizde sadece dogal tehlike kaynaklan degil,
teknolojik ve insan kaynakl tehlikeler de ekonomik yapi, cevre,
insan hayati ve mal-mlk agisindan gok genis boyutta zararlara
yol acabilmektedir.

Herhangi bir tehlikenin yol agtigi kotl etkiler ile bas etmeye
yerel imkanlarin yetmedigi durumlar afet olarak tanimlanmaktadir.

Tehlikelerden uzakta yasamak, kendimiz ve sevdiklerimize glivenli
yasam cevreleri olusturmak icin afetler yasanmadan énce farkli
tehlikelere karsi onlem alarak hazirlanmamiz gerekir.

Afetlerle Nasil Birlikte Yasayabiliriz?

Dogal tehlikelerin tilkemizin bir gercegi oldugu bilinci ile dnceden
hazirlanarak, afet ve acil durumlarda bilingli, egitimli ve planli
hareket etmeliyiz.

* Afetler konusunda BILGI SAHIBI olarak,

o Afetlere karsi ONLEM alarak,

o Afetlere kargi BIREYSEL HAZIRLIKLARIMIZI tamamlayarak
ve

o GUVENLI YASAM KULTURU'ni hayatimizin tim alanlarina
taslyarak

tehlikelerin yaratabilecegi zararlar, en aza indirgeyebiliriz.

Giivenli Yasam Kiiltiirii

Giivenli Yasam, her turlt tehlikeye karsi bilgili ve hazirlikh
olmakla miimkiindr. Bunun icin;

e Cevremizde olusabilecek afet riskleri
hakkinda bilgi sahibi olmalr,

* Yeni yerlesim alanlarini afet riski tasiyan
bolgeler disinda kurmali,

 Tehlike kaynaklarina yakin bir yerde
yasiyorsak, binamizin bu duruma uygun
glivenlik seviyesinde insa edildiginden
emin olmali veya gerekli yapisal
Onlemleri almali,

o Afet ve acil durumlara karsi bir Aile Afet Plani hazirlamals,

e TUm aile bireylerimizin
afet ve acil durumlardaki temel
ihtiyaclarini karsilamak tizere bir Afet
ve Acil Durum Cantasi hazirlamali,

e Zorunlu Deprem Sigortasi ve gerekli
diger sigortalar yaptirmalr,

e Tum aile tyelerinin acil durum telefon

numaralarini ve bu numaralarin nasil

aranmasi gerektigini bildiginden emin
olmali,

Afete hazirlik egitimlerinin yani sira

tamamlayici bilgileri iceren ilkyardim,

yangin gibi egitimleri almalr,

Afet ve acil durumlar sirasindaki

dogru davranis sekillerini 6grenmeli

ve ¢ocuklarimiza da 6gretmeliyiz.

ilk 72 Saat -

Diinyanin hicbir tilkesinde saglik, itfaiye, arama kurtarma ekipleri
gibi birimlerin bir afet sonrasinda tiim bireylere aninda ulasmasi
mimkin degildir, afetlerin ilk dakikalarinda herkes kendi baginadir.
Bu nedenle, bizler afet sonrasi altin saatler olarak adlandirlan
ilk 72 saat (3 glin) icin hazirlikli olmaliyiz.

Afetlere Hazirlik

Depremden 6nce nasil
hazirlik yapmaliz?

Deprem riskine karsi hazirlik ve
korunma bilgilerini
dgrenebilecegimiz EGITIM
PROGRAMLARINA KATIL
maliyiz.

Deprem aninda hareket
edebilecek, kayabilecek,
disebilecek ve kirlabilecek her
sey tehlikeli oldugundan TUM
ESYALARI deprem sarsintilarina
kargi SABITLE meli, ya da

YERLERINI DEGISTIR meliyiz.

AILE AFET PLANI ve icinde yer
alan AFET VE ACIL DURUM
CANTAMIZI HAZIRLA maliyiz.

Deprem sonrasi cikabilecek
yanginlara karsi binamizda
YANGIN DEDEKTORU,
YANGIN SONDURME CiHAZI
BULUNDUR mali ve periyodik
bakimlarini yaptirmaliyiz.

Afetler sonrasi profesyonel
ekipler gelene kadar
mahallemizde; komsularimiz, muhtanimiz ve diger kisiler ile
birlikte nasii ORGANIZE OL abilecegimizi belirlemeliyiz.

Yasadigimiz binanin gtivenlik seviyesini ARTIRICI ONLEMLER
AL maliyiz veya yeni bina secimimizde buna DIKKAT ET meliyiz.

Deprem sirasinda ne yapmaliyiz?
SAKIN OL mali ve PANIGE KAPILMA maliyiz.

Sarsinti baslar baglamaz panik olmadan, sarsinti gecene kadar
bulundugumuz yere gére kendimizi korumak icin COK-KAPAN-
TUTUN HAREKETINi YAP maliyiz.

Depremden sonra ne yapabiliriz?

Kendimizin ve ¢evremizdekilerin yaralanip yaralanmadigini
KONTROL ET meliyiz.
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Artgl sarsintilara karst A

HAZIR OL maliyiz.

Gaz kagag ve yanici

madde sizintisi olmadigindan

emin olana kadar KiBRIT/

CAKMAK KULLANMA mali,

ISIKLARI YAKMA maliyiz.

Afet sonrasi cikabilecek
yanginlardan korunmak ve
kiiclik yanginlara midahale
edebilmek icin YANGINDAN
KORUNMA EGITiMi AL
maliyiz.

Mimkin oldugunda BOLGE
iCi/DISI BAGLANTI KiSISiNi
ARA maliyiz.

Bulundugumuz yerden
ayriliyorsak CEVREMiZDEKILERE
BILGI VER meliyiz.

Afet ve acil dyrum cantamizdaki
radyomuzdan ilgili kurumlarin yapacag ACIL DURUM
TALIMATLARINI DINLE meliyiz.

Sel dncesinde nasil hazirlik yapmaliyiz?

e Sel riskine karsi hazirlik ve korunma bilgilerini 6grenebilecegimiz
EGITIM PROGRAMLARINA KATIL maliyz.

¢ Bulundugumuz yerin sele maruz kalma riskini OGREN
meliyiz. Sel yataklarina yerlesmemeye OZEN GOSTER
meliyiz.

e Sel konusundaki uyarilari radyo ve televizyondan mutlaka
TAKIP ET meliyiz. Gerektiginde Devlet Meteoroloji
isleri'nden TELEFONLA BILGI AL maliyiz.
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e Kisa stireli yogun yagisin ani sele, uzun streli yagisin nehirlerin
tasmasina neden olacagint UNUTMA maliyiz.

e Aile Afet Planimizi hazirlarken sel riskini GOZ ONUNDE
BULUNDUR maliyiz. Tahliye guizergahini buna gére belirlemek
gibi gerekli EK ONLEMLERI AL maliyiz.

Sel sirasinda ne yapmaliyiz?

SAKIN OL mali ve PANIGE
KAPILMA maliyiz.

Hemen YUKSEK BIR YERE CIK
maliyiz.

Su yatagi veya cukur bolgeleri
HEMEN TERK ET meliyiz.

Asla sel sularindan, aracla veya
yurtiyerek GECME meliyiz.
Elektrik hatlarindan ve kopmus
elektrik telleri ile temas riski iceren
su birikintilerinden UZAK DUR
maliyiz.

Sel sonrasinda ne yapmaliyiz?

e Kendimizin ve aile Gyelerinin
glivende oldugundan emin
olduktan sonra ¢evremizde yardima
ihtiyaci bulunan kisi olup
olmadigini KONTROL ET meliyiz.

e Eger ilkyardim egitimimiz yoksa;
cevremizdeki kazazedeleri zorunlu
olmadikca HAREKET ETTIRME meli
ve RASTGELE TASIMA maliyiz.
Afet Planimiz dogrultusunda
HAREKET ET meliyiz.

e Sel suyu ile temas etmis hicbir gida
malzemesini ambalajli olanlar dahil
KULLANMA maliyiz.

* Kisisel hijyen 6nlemlerimizi almadan
sel suyu ile temas etmis hicbir malzemeye DOKUNMA
maliyiz.

Sele maruz kalmis bogelerde kaynag bilinmeyen sulari
KULLANMA maliyiz.

Miimkiin ise SISE SUYU KULLAN maliyiz.

Cevresi sel sulari ile sarlmis binalardan UZAK DUR maliyiz.
Tekrar etmesi ve ikincil afetlerin olusmasi ihtimaline karsi
mimkinse bina/bdlgeden UZAKLAS maliyiz.

Heyelan éncesinde ne yapmaliyiz? -

Heyelan riskine karsi hazirlik ve korunma
bilgilerini 6grenebilecegimiz EGITIM PROGRAMLARINA KATIL
maliyiz.

Yasadigimiz bélgedeki heyelan riskleri hakkinda BILGI EDIN
meliyiz.

Aile Afet Planimizda gerekli EK
ONLEMLERI AL maliyiz.

Yogun ve kesintisiz yagan yagmurlar
gibi riskli durumlarda yetkili kurumlarin
yapacag duyuru ve anonslari TAKIP
ET meliyiz.

Heyelan sirasinda ne yapmaliy1z?

Cevremizdeki insanlart UYAR mali, heyelanin hareket yolundan
UZAKLAS mali ve miimkiin oldugu kadar YUKSEKLERE DOGRU
CIK maliyiz.

Binadan cikmak ve heyelan bélgesinden uzaklasmak icin yeterli
vaktimiz yoksa ICERIDE KAL maliyiz.

Saglam esyalarin altinda ve/veya yaninda COK-KAPAN-TUTUN
HAREKETINI UYGULA maliyiz. Disarida ve kagamiyorsak
bulundugumuz yerde bu hareketi YAP maliyiz.

Hissettigimiz hareket sona erinceye kadar YERIMIZDEN AYRILMA
maliyiz.

Heyelandan sonra ne yapmaliyiz?

Kendimizin ve aile tyelerinin glivende
oldugundan emin olduktan sonra,
cevremizde yardima ihtiyaci bulunan
kisi olup olmadigini KONTROL ET
meliyiz.

Eger ilkyardim egitimimiz yoksa;
cevremizdeki kazazedeleri zorunlu
olmadikca HAREKET ETTIRME meli
ve RASTGELE TASIMA maliyiz.

Aile Afet Planimiz dogrultusunda
HAREKET ET meliyiz.

Tekrar etmesi ve ikincil afetlerin
olusmasi ihtimaline karsi miimkiinse
bina/boélgeden UZAKLAS mallyiz.

Ci8 oncesinde ne yapmaliyiz?
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Cig riskine kargi nasil hazirlanacagimizi ve korunacagimizi
6grenebilecegimiz EGITIM PROGRAMLARINA KATIL maliyiz.

Yagadigimiz bélgedeki ¢ig riskleri hakkinda BILGI EDIN meliyiz.

Yeni yerlesim yeri olarak ¢ig riski tagiyan bolgeleri SECME
meliyiz.

Ci§ tehlikesinin artmamasi icin yamaglardaki agag ve bitki
oOrtiistind ortadan KALDIRMA mali, ORMANLARI TAHRIP ETME
meliyiz.

Kar yagan aylarda hava ve yol durumu raporlarini dikkatlice
IZLE meliyiz.

Aile Afet Planimizi hazirlarken ¢ig riskini GOZUNUNDE
BULUNDUR maliyiz.

Cig sirasinda ne yapmaliyiz?

SAKIN OL mali ve PANIGE
KAPILMA maliyiz.

Miimkiinse daha GUVENLI BIR YERE
DOGRU UZAKLAS maliyiz.

Kayak yapiyorsak, kayak takimini
CIKARIP AT mali, sabit agag, kaya
veya baska bir cisme TUTUNMAYA CALIS malyiz.

Cig altinda kalirsak yerden destek alarak YUOZEYE ULASMAYA
CALIS mali, genis ylizme hareketleri yaparak akan KARIN
USTUNDE KALMAYA CALIS maliyiz.

Bagimiz kar altindayken AGZIMIZI
KAPAT mali, NEFESIMIZI TUT mali ve
ellerimizi, kollanmizi kullanarak
ylizim{iziin éniinde bir HAVA KESESI
OLUSTURMAYA CALIS malyiz.

Ci1g sonrasinda ne yapmaliyiz?

Kendimizin ve aile tyelerinin glivende oldugundan emin olduktan
sonra, cevremizde yardima ihtiyaci bulunan kisi olup olmadigini
KONTROL ET meliyiz.

Eger ilkyardim egitimimiz yoksa;
cevremizdeki kazazedeleri zorunlu
olmadikca HAREKET ETTIRME meli
ve RASTGELE TASIMA maliyiz.
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Cigdan etkilenen kisilerin dcelikle
UZERINI ORT meli, hicbir zaman
dogrudan SICAK BiR ORTAMA
SOKMA maliyiz.

Eger yiizeye yakin oldugumuzu hissediyorsak BAGIRARAK
YARDIM iSTE meliyiz.

Mimkinse ilgili kisi ve kurumlara HABER vermeliyiz

Tekrar etmesi ve ikincil afetlerin olusmasi ihtimaline karsi
mimkinse bina/bdlgeleden UZAKLAS maliyiz.
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Acil Durum Bilgi Kartlan

Acil Durum Bilgi Kartini doldurarak srekli yanimizda tasimamiz
olasi bir afet veya acil durumla karsi karsiya kaldigimizda uzman
ekiplerin bizlere daha dogru yardimci olabilmelerini saglayacaktir.

Bir afet veya acil durum sirasinda eger cocugumuz okulda ise,
olay sonrasinda onu okuldan kimin alacagini da énceden
planlamamiz gerekmektedir. Bunun igin cocugumuzun her zaman
yaninda tasiyacagi bir Acil Durum Bilgi Karti hazirlamaliyiz. Bu
kartta cocugumuzu okuldan alacak kisinin adi-soyadi, telefonu
ve fotografi mutlaka yer almali ve bu fotograf son 6 ayda cekilmis
olmalidir.

Cocugumuza bir afet veya acil durum sonrasinda onu almak
tizere biz okula ulasana kadar okuldan kesinlikle ayrilmamasi
gerektigini tembih etmeliyiz. Ayrica tanimadigi kisilerin yardim
tekliflerini kesinlikle kabul etmemesi gerektigini de hatirlatmaliyiz.

ACIL DURUM BILGI KARTI

Ad-Soyad:
Kan Grubu:
Dogum Tarihi:
T.C. Kimlik No:
Adres:

Kart Sahibi icin Acil Durumda Ulasilacak Kisi
Ad-Soyad:
Telefon No:
Daha fazla bilgi icin: www.afetacil.gov.tr

ACIL DURUM BiLGi KARTI

Varsa Surekli Rahatsizligi:
Kullandig ilaglar:
Gegirdigi Ameliyat:
Organ Bagisi Yapmis mi?
Afet Halinde Aile Bulusma Noktasi:

Diger Bilgileri:

Liitfen bu karti strekli olarak yaninizda tasiyiniz.

Cizgili alani keserek, ikiye katladiktan sonra yapistirarak kullanabilirsiniz.
Acil durum bilgi kartini kendiniz ve yakinlarnniz igin
www.afetacil.gov.tr adresinden indirebilirsiniz.

N .
Afet ve Acil Durum Planlan \ & )

Afetlerle miicadelede en 6nemli adim afetler ve afetlere nasil
hazirlik yapilmasi gerektigi konusunda bilgilenmek ve yapilan
hazirliklan bir plan dahilinde uygulamaktir.

Aile Afet Plani

Afetler her zaman ve her yerde olabilir ve sonugclar korkutucu
boyutlar alabilir. Evlerimizi terk etmek zorunda kalabiliriz ve aile
bireyleriyle haberlesmemiz ilk anda mimkin

olmayabilir. Afette gorevli kurumlar

ihtiyaclarnimizi hemen karsilayamayabilir.

Afet aninda dlstinecek vaktimiz

olmayabilir ya da saglikli kararlar

alamayabiliriz. Tiim bu nedenlerden dolay

bizler 6ncelikle ailemiz icin bir Aile Afet

Plani hazirlamaliyiz.

Egitim Kurumlan igin Afet ve Acil Durum Plani

Bir afet veya acil durum sonrasi cocugumuzun okulu ile nasil
iletisime gececegimizi, cocugumuzun

guvenliginin nasil saglanacagini ve

cocugumuzun kime hangi kosullarda

teslim edilecegini 6grenebilmek igin okul

yonetiminin Afet ve Acil Durum Plani

hazirlayip hazirlamadigini takip etmeli

ve bu konuda bizleri bilgilendirmelerini

istemeliyiz.

Sanayi ve isyerleri icin Afet ve Acil Durum Plani

Calistigimiz isyerinde Afet ve Acil Durum Plani olmasi can
ve mal glivenligi ile birlikte, is strekliliginin

saglanmasi icin oldukca énemlidir.

isyerimizin Afet ve Acil Durum Plani

hazirlayip hazirlamadigini takip etmeli

ve bu konuda bizleri bilgilendirmesini

istemeliyiz.

Daha fazla bilgi icin; www.afetacil.gov.tr




